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VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (1)

* Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.
jsakymu Nr. V-93 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 75:2016
Jkimokyklinio Ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrigji
sveikatos saugos reikalavimai®“ 79 punkte nurodyta, kad priimant vaikg j
jstaiga Ir véliau Kiekvienais metais turi biti pateiktas sveikatos pazyméjimas.
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VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (2)

« Duomenys apie vaiky sveikatos bikle gaunami is statistinés apskaitos formos
Nr. EO027-1 ,Mokinio svelkatos pazyméjimas®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr.
V-565 , D¢l elektroninés statistinés apskaitos formos Nr. E027-1 ,,Mokinio
sveikatos pazymeéjimas* patvirtinimo*.

* Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazyméjimal teikiami per Elektroninés sveikatos
paslaugy Ir bendradarbiavimo infrastrukttiros informacine sistema (ESPBI 1S).
Elektroniniu biadu uzpildyti Ir pasiraSyti pazyméjimai perduodami j Higienos
Instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacine sistema (VSS IS).
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VAIKU SVEIKATOS ANALIZES
REZULTATU SVARBA

* Kasmetiniy vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenys reikalingi
Kryptingal planuoti Ir jgyvendinti svelkatos prieziiirg jstaigoje,
organizuoti tikslesnes sveikatos stiprinimo priemones, susijusias su
ligy Ir traumy profilaktika.

*Vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos civilinio kodekso 2.101 straipsnio 1 dalimi ir Lietuvos Respublikos
biudzetiniy jstaigy jstatymo 14 straipsnio 7 dalimi, Klaipédos miesto savivaldybés tarybos 2022 m. kovo 25 d.
sprendimu Nr. T2-65 Dél sutikimo reorganizuoti Klaipédos miesto savivaldybés biudzetine jstaigg Klaipédos
darzelj ,Gintarélis”, paskelbta apie parengtg biudzetinés jstaigos Klaipédos darzelio ,,Gintarélis” reorganizavimg,
prijungiant jg prie biudzetinés jstaigos Klaipédos lopselio-darzelio ,Giliukas®”.

Nuo $. m. rugséjo 1 dienos dirbam kaip viena jstaiga .
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PASITIKRINE SVEIKATA VAIKAI



PASITIKRINE IR NEPASITIKRINE SVEIKATA VAIKAI
2022-2023 M. M. (PROC.)
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BENDROSIOS IR SPECIALIOSIOS REKOMENDACIJOS,

PRITAIKYTAS MAITINIMAS
2022-2023 M.M. (PROC.)
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KUNO MASES INDEKSAS
(TOLIAU — KMI)
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FIZINIO LAVINIMO GRUPES



VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO UGDYMO
GRUPES 2022-2023 M. (PROC.)
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DANTU BUKLE



+KPl) INDEKSAS

kpi+KPI indekso ribos:
Labai Zemas - maziau nei 1,2.
Zemas - 1,2-2,6.

Vidutinis 2,7-4,4.

Aukstas 4,5-6,5.

Labai aukstas - daugiau nei 6,5.
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VAIKAI, TURINTYS SVEIKUS DANTIS,
2022/2023 M. M.
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APIBENDRINIMAS

« 2022 m. profilaktiskai sveikata pasitikrino 95,10 % vaikuy.

Danty Ir zandikauliy jvertinimg atliko 77,97 %. Jsigaliojus naujai Mokinio
sveikatos pazyméjimo formai, nebenurodomi vaiky organy sistemy sutrikimai.
Seimos gydytojas pateikia bendras arba specialiasias rekomendacijas, kuriy turi
biuti laikomasi vaikams dalyvaujant ugdymo veikloje.

8,82 % vaiky buvo nurodytos bendrosios rekomendacijos, 6,99 % - specialiosios
rekomendacijos.

Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis - 2,57 % .

4,04 %vaiky tur¢jo antsvorj, 32,35 % - per maza svory.
Mokiniy, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei - 99,26 %.

11,11 % vaiky neturé¢jo ¢duonies pazeisty danty.

83,80 % vaiky neturéjo sagkandzio patologijos.



REKOMENDACIJOS

* Tikslinga vaiky tévus jtraukti j sveikatos stiprinimo veiklas — organizuoti ir
vykdytli mokymus, apimancius aiskia, iSsamia Ir patikima informacijg apie
mitybg, fizinj aktyvuma.

« Bitina vaiky svelkatos priezitira vykdytl visomis Kryptimis, ypatinga
démes] skiriant regos sutrikimy profilaktikai: tinkamai aplinkal (zaidimy
vieta, séd¢jimo poza, apSvietimas, laiko leidimas prie kompiuterio Ir
televizoriaus), poilsiul (akiy mankstelés), pilnavertel mitybal bel
profilaktiniam regéjimo tikrinimul.

» Mazinti gyvensenos rizikos veiksnius, kurie salygoty kvépavimo sistemos
ligas, didel; démesj skiriant profilaktikal (tinkama higiena, mityba, fizinis
aktyvumas darbo — poilsio rezimas).
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ACIU UZ DEMESI!
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MUS RASITE:
Taikos pr. 76, Klaipéda
Tel. (8 46) 234796
El. p. Info@svelikatosbiuras.lt
www.sveikatosbiuras.lt

www.facebook.com/biuras



